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Das Gefrieren wird  a m  e infachs ten  m i t  Eis -Viehsa lzmischung im 
Verh~l tn is  4 : 1  in e inem FaB vorgenommen ,  das  in einer  t e m p e r a t u r -  
i sol ierenden Torfmul lk is te  s teht .  24 S tunde n  genfigen als Gefrierzeit .  
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Eine neue histologische Schnellf~rbung. 
Von 

Dr. fierhart Panning. 

Veffahren  zur  Schnel l f~rbung his to logischer  Schni t t e  d i i r f ten  im all- 
gemeinen  in d e r  Ger icht l ichen Medizin  b is lang ziemlich wenig angewende t  
worden  sein. I n  de r  T a t  h a t  die  Schne l lun te rsuchung  im R a h m e n  der  
ger icht l ichen  Obduk t ion  nur  al lenfal ls  ffir b e s t i m m t e  Sondeff ragen,  F e t t -  
embolie ,  aspi r ier tes  1Vlaterial in den  Luf twegen  und  ~hnliches,  eine ge- 
wisse Bedeutung .  I m  wesent l ichen  abe r  wird  in d iesem Z u s a m m e n h a n g e  
das  Bedi i r fnis  mikroskopischer  Un te r suchungen  e inhergehen m i t  de r  
l~o twendigke i t  eines begr i inde ten  Gutach tens ,  so d a b  d a n n  ke in  G r u n d  
bes~eh~, auf die  a l t b e w ~ h r t e n  his tologischen Dauer f~ rbungen  zu ver-  
z ichten.  

Die Ausbre i tung  der  ger ich ts~rz t l ichen  T~t igke i t  auf eine i m m e r  
wei te r  zu vergrS•ernde Zahl  besch lagnahmefre ie r  Leichen im Sinne der  
Verwal tungssek t ion  dfirf te  es aber  v ie l fach wi inschenswer t  machen ,  da~  
m a n  mi t  Hilfe einiger  mikroskopischer  Schnel l schni t te  di f ferent ia l -  
d iagnos t i sche  Erw~gungen  im u n m i t t e l b a r e n  AnschluB an die  Sekt ion  
zur  En t sche idung  br ingt .  Man wird dadu rc h  wei te rh in  die  mikro-  
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skopisehe Kontrolle der bei der Sektion erhobenen Befunde in wfin- 
schenswertem MaBe erweitern kSnnen, ohne die aufgewendete Arbeit 
fiber das MSgliehe hinaus zu steigern. Insonderheit wird es aueh der 
Heranbildung des Nachwuchses zugute kommen, wenn jeweils in aller 
Kfirze das mikroskopisehe Bild der Kenntnisnahme des Sektions- 
befundes folgt. Auch ist auf den hohen Nutzen hinzuweisen, den man 
aus Schnelluntersuehungen ffir die statistische Erfassung von Einzel- 
gesiehtspunkten an einem groBen Material ziehen kann. Als teehnisehe 
SondermSglichkeit soll noch erw/~hnt werden, dab man sieh die Miihe- 
waltung des Serienschneidens vielfach dadurch wesentlieh verringern 
kann, dab man laufend oder stichprobenweise die anfallenden Schnitte 
einer Sehnellf/~rbung unterwirft, um die gewfinschte Ebene ffir die Her- 
stellung geeigneter Dauerpr~parate herauszufinden. 

NIethoden der Schnellf~rbung yon Gewebsschnitten sind in ver- 
schiedener Form seit Jahren bekannt. Das Bedfirfnis nach einer Ab- 
kfirzung des histologischen Untersuchungsverfahrens ging yon der Not- 
wendigkeit zur raschen Diagnostik an Operations- bzw. Probeexcisions- 
material hervor, so dab die in Betracht kommenden Methoden tells 
yon Klinikern, tells yon pathologischen Anatomen ausgearbeitet sind. 
Wir wollen uns beschr~nken auf die Erw~hnung der am Gefriersehnitt 
vorgenommenen SchnellfKrbungen, da sie allein die hier in Betracht 
kommende Sehnelligkeit der Bearbeitung ermSglichen. Es sei erw~hnt, 
dab yon pathologisch-anatomischer Seite auch Paraffin- und Gelatine- 
sehnelleinbettungsmethoden angegeben worden sind (Henke, Zeller u. a.). 

Die Schnellf~rbemethoden am Gefrierschnitt gehen im allgemeinen 
gleichm~Big yon der Abkfirzung gel~ufiger F~rbungen aus. Entweder 
werden einzelne Arbeitsg~nge eingespart, also z .B.  nut  eine Kern- 
f~rbung vorgenommen, wie es vielenorts laboratoriumsfiblich ist 
(u. a. Ho//heinz). Andere legen mehrere Arbeitsg~nge dutch Misehung 
der sonst nacheinander anzuwendenden FarblSsungen zusammen 
(L~iwen u. a.). Aueh hat  man sieh bemfiht, die vorausgehende Fixierung 
des Materials vor dem Sehnitt abzukfirzen, was man frfiher dureh 
Koehen in Wasser erzielte, spKter (Walz, Wright, Ldwen u. a.) durch 
Kochen in Formalin ffir 1--2 Minuten oder (Schmorl) dureh Einbringen 
dfinner Gewebsscheiben f fir 30--45 Minuten in Formalin bei Brut- 
sehrank$emperatur. Eine besonders originelle Methode zur Abkfirzung 
der Gewebsfixierung ffir den Sehnitt hat  Schultz-Brauns angegeben, 
der mit tier gekfihltem Messer das ohne Fixierung gefrorene Objekt 
auf dem Gefriermikrotom schneider. Ursprfinglich yon Versuchen zur 
Mikrotopoehemie der Gewebe ausgegangen, welehe die Einwirkung yon 
Fixierungsflfissigkeiten verboten, hat  Schultz-Brauns spKterhin seine 
Methode aueh ffir den diagnostischen Schnellsehnitt empfohlen (so aueh 
Vohwinkel) und eine besondere Apparatur zur Kfihlung des Messers 
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angegeben. Eigene Versuehe, allerdings ohne die Zusatzapparatur, mit 
Kfihlung des Messers in der ursprfinglieh yon Schultz-Brauns gefibten 
Art mit Zuleitung yon Kohlensi~ure auf das Messer v6n einer zweiten 
Bombe aus, haben uns. belehrt, daB dieses Verfahren aber doeh ffir all- 
gemeine Verwendung zu mfihsam und sehwierig sein dfirfte. 

Eine Kombination sehneller Einbettung mit Schnitt in unfixiertem 
Zustand bietet die Wilsonsche Methode, aueh empfohlen yon Hellwig: 
Einschlug dfinner Gewebsseheiben in Dextrinmelasse, anschliegender 
Gefriersehnitt und naehfolgende F/~rbung mit polyehromem Methylen- 
blau naeh Unna. Wit haben dies Verfahren im Zuge der Ausarbeitung 
der vorzutragenden Methode insoweit nachgeprfift, als wir in aus- 
gedehnten Versuehsreihen unfixiertes Material der FKrbung mit den 
versehiedenen yon uns verwendeten Methylenblausorten unterwaffen 
und befriedigende Resultate nieht erzielten. Ahnlieh ungfinstige Er- 
gebnisse hatte Ho]/heinz. L~stig erseheint insbesondere an der Wilson- 
sehen Methode, dab nach der F/irbung des Sehnittes auf dem Objekt- 
tr/~ger noeh abgespfilt und dann mit Glukosel6sung eingedeekt werden 
muB, so dag die Dauer der Herstellung des einzelnen Schnittes mit 
2--3 Minuten doch als recht gering veransehlagt erscheint. 

Ganz neue Wege ging Terry. Er stellt aus formalinfixiertem Material 
- -  evtl. Kochfixierung - -  mit dem Rasiermesser dfinne Gewebsscheiben 
her, die mit anges/~uertem polychromem Methylenblau im Trog gef/~rbt 
oder auch gepinselt und dann ohne Eindeeken im sehr/~g auffallendem 
Lieht in feuehtem Zustande mikroskopiert werden. Carry und Carpenter 
haben diese Methode aueh auf unfixiertes Material angewendet. Ieh 
habe mieh selbst bei ChristeUer, und zwar in Terrys eigenen H~nden, 
yon der Nfitzliehkeit der Methode fiberzeugen k6nnen, jedoch sehon 
damals und sparer in eigenen Versuehen gefunden, dab ihrer allgemeinen 
Einffihrung die Notwendigkeit einer besonderen Beleuehtungsapparatur 
und die zun/~chst nicht miihelose Beurteilung der erzielten mikro- 
skopisehen Bilder im Wege steht. 

Bei der hier vorzutragenden Methode der Sehnellf~rbung mit Me- 
thylenblau-Glyceringemischen greift die Zusammenlegung yon Arbeits- 
g/~ngen fiber den F/irbeprozeg hinaus. Bei allen vorerwKhnten Ver- 
fahren, auger dem von Terry, war es notwendig, den Sehnitt nach er- 
folgter F~rbung und allenfalls Differenzierung noeh aufzuhellen, d.h.  
soweit nieht Glycerin, Glucose oder L~vulose (Michaelis, Wedl) als 
Eindeekungsmedium gew~hlt wurde, zu entw~ssern, dutch Xylol zu 
bringen und mit einem Balsam einzudecken. Unser Verfahren stellt 
sieh demgegeniiber, ausgehend yon Gefriersehnitten aus hitzefixiertem 
Material, als Eindeekung der Sehnitte mit einer Mischung yon Farb- 
stoff und Eindeckungsmedium dar; das letztere - -  Glycerin - -  ist so 
gew~hlt, dab es zugleieh geeignet ist, die Aufhellung des Sehnittes zu 
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bewirken. Es handelt sich demnach um eine AufguBf&rbung an dem 
auf den Objekttr~ger aufgezogenen Schnitt, indem er mit der F~rbe- 
flfissigkeit selbst eingedeckt wird. 

Die Auswahl des Methylenblau als Farbstoff. geht, unabh~ngig yon 
Terry und Wilson, yon Anregungen meines verehrten frfiheren Leh- 
rers Beneke aus. Der besondere Nutzen des Methylenblau und ver- 
wandter Farbstoffe liegt in einem metachromatisehen F~rbungseffekt, 
der das mikroskopische Bild in erwiinschter Weise differenziert und 
belebt. Beneke pflegte in geeigneten F&llen die histologische Diagnostik 
so durchzufiihren, dab er einen Gefriersehnitt mit alkalischer L6]]ler- 
scher l~IethylenblaulSsung unter jeweiliger Verdiinnung der LSsung mit 
etwas Wasser auf dem Sehnitt eindeckte. Die Beobachtung ergab nun, 
dal~ der unten n&her zu besprechende metaehromatisehe Effekt je naeh 
der Besehaffenheit, und zwar, wie vorweg genommen werden soll, nach 
dem Alter der alkalischen LSsung schwankte, dab n&mlich die LSsungen 
dutch Alterung ,,rotstichig" und besonders stark metachromatisch 
wirksam wurden. Das in Benekes Hand fiberaus nfitzliehe Veffahren 
bedurfte nun freilich grol~er ~)bung im Treffen der geeigneten Misehung 
und besonderer diagnostiseher Erfahrung. Hier erschien es als Bediirf- 
nis fiir die allgemeine Anwendung, daI3 man einerseits einen gleich- 
bleibenden Verdfinnungsgrad w&hlte und andererseits ffir eine Auf- 
hellung der Schnitte sorgte. Das geschah zweekm~Big durch eine Ver- 
diinnung der l~ethylenblaulSsung mit Glycerin, naehdem Versuehe mit 
der aus anderen Grfinden besonders seh~tzenswerten L&vulose an 
schleehter Haltbarkeit der LSsungen (Niederschlagsbildung) gescheitert 
waren. 

Die Metaehromasie, yon Ehrlich so genannt, trifft fiir eine ganze 
Reihe yon Farbstoffen zu, am allgemeinsten und am l&ngsten bekannt 
fiir das Jod, ferner in allgemeiner Benutzung ffir die Amyloidf~rbungen 
mit Gentianaviolett und verwandten Farbstoffen. Systematisch sind 
als metaehromatische Farbstoffe erkannt: 1. die basischen Triphenyl- 
methan-Farbstoffe, die eine oder mehrere methylierte Aminogruppen 
haben, so Dahlia, Methylviolett ---- Krystallviolett (im unreinen Zu- 
stande - -  Gentianaviolett), ferner Methylgriin. 2. Die basisehen Thia- 
zine, deren Aminogruppen gar nieht oder unvollsti~ndig methyliert sind, 
Thionin, Toluidinblau, Methylenazur. 3. Die Oxazine mit nieht oder un- 
vollst&ndig methylierten Aminogruppen: Oxonin, Kresylviolett; ferner 
auBerhalb des Systemes Neutralrot und Safranin (Michaelis). Methylen- 
blau, ein vollst~ndig methyliertes Tetramethylthioninchlorid, ist als 
solehes nicht metachr0matisch. Es gewinnt vielmehr seine Metachro- 
masie dureh teilweise Umwandlung in Methylenviolett und Methylen- 
azur. Diese Umwandlung kommt in alkalischer LSsung zustande, und 
zwar entwickelt sie sich ganz allm~hlich z. B. in der alkalisehen L6/fler- 
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sehen L6sung, die im Verlauf dieser Umwandlung zunehmend rotstichig 
wird und sieh am Flaschenglas r6tlich absetzt. Eine systematisehe 
Durehprfifung des Methylenblau in seinen weir verschiedenen l~abrika- 
tionssorten und in Alkalisierung mit den verschiedenen Alkalien sowie 
die Priifung anderer metachromatischer Farbstoffe hat nun die weit- 
aus besten F~rbungseffekte f/ir histologische Zweeke erkennen lassen, 
einmal f/Jr Methylenazur (das sogenannte Azur I yon Giemsa), welches 
ich dureh die Firms Dr. Karl ttollborn in reichliehen Versuehsmengen 
zur Verffigung hatte, ferner ftir die polyehrome Methylenblaul6sung 
naeh Unna, die ieh als Handelsware yon der gleichen Firms bezog. 
Im praktischen Gebraueh dureh mehr als 6 Jahre habe ieh aussehlieB- 
lich die polychrome Methylenblaul6sung nach Unna als Ausgangs- 
material der F/~rbungsfliissigkeit in Mischung mit Glycerin im Verh/~lt- 
nis 1:4 oder 1:5 benutzt und bew/s befunden. Dabei sind fiber 
Hunderte yon Objekten ausgedehnte Reihenvergleiche zwischen Me- 
thylenblauf/~rbung und gel/~ufigen Dauerfi~rbungen an Material der ver- 
schiedensten Herkunft ausgeffihrt worden, bei denen diagnostische 
Differenzen niemals auftraten. 

Kurz ist hier noeh einzugehen auf die Frage, welehe Objekte yore 
polyehromen Methylenblau im metachromatischen Ton, r6tlich bis 
violett, gefgrbt werden, also nach der Ehrlichschen Bezeichnung ehro- 
motrop sind. Das trifft besonders zu ffir den Knorpel, gewisse Formen 
des Bindegewebes, n~mlich insbesondere dichtes, kernarmes Binde- 
gewebe der Sehnen und alter Narbenmassen, ferner fiir die K6rner 
der Mastzellen, den Schleim, dann in gewissem MaSe, wenn aueh nicht 
ganz konstant, ffir Hyalin und Amyloid und schlieBlich in ganz be- 
sonders wertvoller Weise regelm/~l~ig ffir die Markscheiden. 

Auf die Frage nach der Grundlage der Chromotropie kann im ge- 
gebenen Rahmen nicht eingegangen werden. Immerhin sei auf das 
Ergebnis eigener ausgedehnter Reihenversuche hingewiesen, die einer- 
seits auf Alkoholl6sliehkeit des die Chromotropie bedingenden Prinzipes 
hinwiesen, andererseits in Parallelschzfitten mit Sudan III-F/~rbung vor 
allem in Bindegewebe, Knorpel, Hyalin und Markscheiden eine gewisse 
l~bereins~immung chromotroper und mit Sudan anf/~rbbarer Gewebs. 
teile erkennen liel3en. 

Betont sei, dab abgesehen yon der Empfindlichkeit der Chromotropie 
gegen lgngere Alkoholbehandlung andererseits such die metachroma- 
tische Kraft der Farbstoffe dureh Alkohol im LSsungsmittel gesehw/~cht 
wird. Auch Glycerin setzt die Metaehromasie in aUerdings geringerem 
Mal3e herab, w/~hrend z.B. L/~vulose sie ganz unbeeintr/~chtigt 1/~Bt. 
Dennoch mul]ten wir praktiseh Glycerin als Verdiinnungsmittel w/~hlen, 
da L/~vulose zu Niederschlagsbildungen in der FarblSsung fiihrte. - -  
Welter soll an dieser Ste!le noch erw~hnt werden, dab der Grad des 
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metachromatischen Firbungseffektes noch abhingt yon der fiir die 
mikroskopische Untersuchung benutzten Lichtquelle. Wie schon yon 
Rosin und yon Michadis hervorgehoben, tritt dieses Ph~nomen in 
roller Deutlichkeit nut bei Benutzung einer nicht aUzu gelbarmen Licht- 
quelle, also bei kiinstlichem Licht, hervor. 

Die oben geschehene Aufzihlung ergib~, dab man mit unserem Ver- 
fahren nicht etwa eine streng spezifische Firbung aller oder der meisten 
Gewebsarten herbeifiihren kann. So f~rbt sich das Bindegewebe, wie oben 
gesag~, nicht gleichm~Big, sondern je nach seiner Art verschieden, ent- 
weder r6tlich oder in blassem bl~ulichem Ton. Es ergibt sich dabei 
eine gewisse Beziehung der chromotropen bindegewebigen Teile mit den 
in der van Gieson-F~rbung mehr gelblich ausfallenden Elementen, jedoch 
keineswegs eine vollst~ndige ~rbereinstimmung. Die Wechselfarbigkeit 
der Schnitte hat aber immerhin den groBen Vortefl, dab das mikro- 
skopische Bild iibersichtlich und belebt erscheint und der diagnostischen 
Betrachtung wesentlich mehr entgegenkommt als ein mehr oder minder 
gleichm~Big gefirbter Schnitt, z.B. bei bloBer Kernf~rbung mit H~. 
matoxylin. 

Einen besonderen Vorzug unseres Verfahrens m6chten wir noch 
darin sehen, dab diese Aufgui~firbung wegen Vermeidung yon Alkohol 
und S~ure alle diagnostisch wichtigen Fremdstoffablagerungen inner- 
halb des Gewebes, also Fett, Kalk und Eisen, unangetastet l~.Bt, so dab 
man sie unter Einschaltung weiterer F~rbeverfahren ohne Heranziehung 
yon Parallelschnitten erfassen kann. 

Insbesondere ergibt sich hinsichtlich der Fettablagerungen die MSg- 
lichkeit, durch einen schnellen Arbeitsgang eine klare und distinkte 
Fettdarstellung mit der Gewebsschnellfirbung zu vereinigen, indem man 
mit Sudan I I I  vorfirbt. Systematische Versuche haben ergeben, dab 
man diese Vorf~rbung sehr wesentlich unter die iiblichen Zeiten ver- 
kfirzen kann. Es ist fiir unsere Zwecke durchaus nicht notwendig, 
30 Minuten und l~nger zu f~rben. Es bedarf auch nicht zur Entfernung 
yon Sudankrystallen einer nachgingigen Differenzierung mit Alkohol, 
wie sie Herxheimer vorschrieb. Wie haben uns vielmehr, wie Bernhard 
Fischer, iiberzeugt, dab man vorhandene Niederschl~ge mit der Differen. 
zierung nieht entfernen kann und andererseits durch unvermittettes 
Heranbringen w~Briger LSsungen keine Niederschl~ge im Schnitt er- 
zeugt. Versuche, zu einer starker wirksamen Fettfarbl6sung zu ge- 
langen, sind gescheitert. Wir haben weder yon der Herxheimerschen 
alkalisch-alkoholischen Scharlachl6sung und seinem Aceton-Alkohol- 
Sudan noch yon der Aufl6sung yon Scharlach nach Gross in Propyl. 
alkohol oder Diazetin besondere u gesehen. Die Herxhelmerschen 
L6sungen fanden wir mit Traina und _Fischer besonders zu Nieder- 
schligen geneigt, Phenolzusatz zu einer 70% alkoholischen Sudan- 
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16sung nach Eisenberg brachte deutlich kr~ftigere FarbtSne nicht her- 
vor. Die Modifikation der Sudanf~rbung nach Froboese und Spr6hnle 
konnte ffir uns keine Bedeutung haben, da sie auf eine Verkiirzung der 
Zeit nicht ausgeht. Wir haben aber gleichfalls den Eindruck gehabt, 
dab man durch Wasserzusatz zur LSsung kurz vor der F~rbung eine 
reichere Erfassung der Fettbests erlangt. Auch yon der Romeisschen 
Modifikation der Sudanf~rbung, Anwendung yon heii~ges~ttigter Sudan- 
15sung in 40proz. Alkohol, konnten wir keinen Gebrauch maehen, weil 
sie im Gegenteil eine auf 24 Stunden verls F~rbung bedingt. 
Die Bedenken aber, dab der 70proz. Alkohol der gewShnlichen Sudan- 
15sung fettlSsend wirken kSnnte (so aueh Kau/mann und Lehmann, 
Escher), haben fiir die histopathologische Diagnostik. keine ausschlag- 
gebende Bedeutung. Besonderer Erw~hnung bedarf aus den ttomeis- 
sehen Feststellungen die yon ihm erkannte Zusammensetzung des 
Sudan III  aus drei trennbaren Komponenten: gelb, rot und orange. 
Wir haben ni~mlieh bei starker Abkiirzung der Sudanfs auf 10 
bis 30 bis 60 Sekunden ganz iiberwiegend eine Darstellung des Fettes 
in gelbliehen FarbtSnen erhalten, die wahrscheinlich mit vorherrschen- 
der Wirkung des Sudangelb zu erkl~ren ist. 

Praktisch hat sich in erster Linie die gewShnliehe, seit Daddi iibliche 
alkoholische SudanlSsung bewi~hrt, nach Bernhard Fischer mit 70proz. 
kochendem Alkohol hergestellt. Es ist fiir unsere Zwecke einwandfrei 
ausreichend, mit dieser L6sung l p 2  Minuten lang zu f~rben, um zu 
einer, wenn auch nicht leuehtend roten, so doch distinkten und voll- 
st~ndigen Fettf~rbung zu gelangen. Interessanterweise ist iibrigens yon 
seiten der Botaniker, wie ich seither erfuhr, Sudan- und Methylenblau- 
f~rbung fiir fetthaltige Pflanzenteile schon vor l~ngerer Zeit kombiniert 
worden (Meyer, Schneider). 

Zur parallelen Erfassung yon Eisenablagerungen in unseren Sehnell- 
schnitten eignet sich vorzugsweise das Quinkesche Schwefel-Ammonium- 
Verfahren. Man erzielt bier mit einer Einwirkung konzentrierter 
SchwefelammoniumlSsung fiir 30---60 Sekunden eine vollst~ndige Er- 
fassung aller als Schwefeleisen darstellbaren Gewebseinlagerungen. Es 
ist nicht nStig, wie Nishimura u. a. vorschrieben, eine Stunde zu f~rben. 
Vielmehr kommt es, was schon Quinelce selbst betonte, darauf an, nach 
der Reaktion nicht allzu lange in Wasser zu spiilen, sondern den Schnitt 
nur eben kurz durch destilliertes Wasser zu schwenken. Sonst tritt 
durch oxydative Prozesse eine Entf~rbung der gebildeten Schwefel- 
eisenkSrnchen ein. Als Aufgu~farblSsung fiir die Eisenpr~parate ist das 
Methylenblau nicht immer geeignet, da der blaue Farbton kleinste 
SchwefeleisenkSrnchen tiberdecken kann. Wir haben dann mit Vorteil 
Neutralrot in Form einer konzentrierten, w~Brigen LSsung im Verh~lt- 
his von 1 : 2 mit Glycerin gemischt angewendet. Gegeniiber der dadurch 
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herbeigeffihrten mattroten Gewebs- und Kernf/~rbung heben sich die 
EisenkSrnchen ausgezeichnet ab, /~hnlich gut wie gegen Carmin. 

Selbstverst/~ndlich kann man aueh, wie das fiir die Dauerfiirbung 
yon Sehrt und Lubarsch-Wol]] empfohlen worden ist, die Fettfi~rbung 
mit der Eisenreaktion und der Gewebsf~rbung verbinden, indem man 
zun~chst etwa 1--2 Minuten mit Sudan I I I  fi~rbt, dann den kurz in 
destflliertem Wasser abgespfilten Schnitt in konzentriertes Schwefel- 
ammonium fibertr/ig~ und nach kurzem Abschwenken in destilliertem 
Wasser auf einen Objekttr/iger aufzieht, um ihn dann mit dem im Ver- 
h/~ltnis 1 :5  hergestellten Methylenblau-Glyceringemisch einzudecken. 
Man erzielt eine klare Darstellung der Eisenpartikel und der Fett- 
ablagerungen sowie des Gewebes, ein Verhalten, das z.B. besonders 
niitzlich wird bei der Untersuehung der Leber bei perniziSser An~mie, 
bei Herzfehler-Lunge oder /flteren Hirnblutungsherden. 

Hervorzuheben ist noch, dab die doppeltbrechenden Fettstoffe in 
den nur kurz mit Sudan gef/~rbten Objekten bestens erhalten bleiben 
und gegebenenfalls mit Polarisationseinrichtung im Schnitt studiert 
werden kSnnen. Kalk charakterisiert sich gleichfalls, und zwar als un- 
gef/~rbte Masse, optisch deutlich in den gefiirbten Schnitten. 

Praktiseh hat  es sich auf die Dauer herausgestellt, dab den An- 
forderungen der t/~gliehen Diagnostik am besten entsprochen werden 
kann mit der Kombination der Sudan-Schnellf~rbung und der l~e- 
thylenblau-AufguBfarbe. Wir haben sie sei~ Jahren an Stelle der 
alleinigen Methylenblauf~rbung im st/~ndigen Gebrauch. Die hin- 
sichtlich der einzelnen Gesichtspunkte in den obigen Ausffihrungen 
besprochene 1VIethode soll bier noch einmal zusammenfassend dar- 
gestellt werden: 

Es werden yon formalinfixierten Gewebsbl6cken, im Eilfall naeh 
Fixierung im kochenden Formalin, Geffierschnitte yon 10--15/t Dieke 
hergestellt. Die Schnitte werden dann in heft] ges~ttigter 70proz. al- 
koholischer Sudanl6sung etwa 1 Minute lang gefi~rbt, wobei man mit 
Riicksieht auf die kurze F/~rbedauer Faltenbildungen v611ig vermeiden 
muB. Dann erfolgt ganz kurzes Abspfilen in Wasser und Aufziehen 
des Schnittes. Der Objekttri~ger wird um den Schnitt herum sorgf~ltig 
trocken gewischt und die AufguBfarbe, polychromes Methylenblau mit 
s/~urefreiem Glycerin im Verhs yon 1 :4  oder 1: 5, mit einer Tropf- 
pipette gleichm/~Big auf dem Schnitt verteilt. Nach etwa 10--30 Sek. 
wird das Deckglas aufgelegt und der ~berschuB an Farbl6sung mit 
FlieBpapier abgesaugt, bis neben dem Schnitt nur noch eine dfinne, 
ganz blaBbl/~uliche Schicht sichtbar ist. Fiir die Betrachtung der 
Schnitte ist zu betonen, dab die Metachromasie bekanntermaBen am 
besten hervortritt, wenn man sich - -  wie ohnehin ratsam - -  einer 
kiinstlichen, nicht allzu gelbarmen Lichtquelle bedient. 
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Die F~rbungseffekte an den einzelnen Gewebsarten, die bei Gelegen- 
heir des der VerSffentlichung zugrunde liegenden Vortrages dureh auf- 
gestellte Pr~parate belegt wurden, sind oben im Grundsatz schon be- 
sprochen. Hier soll im besonderen noch einmal auf die metachromatische 
F~rbung der Markseheiden durch Methylenblau, in rStlich-violetten Ton, 
eingegangen werden. Dieser F~rbungseffekt erf~hrt durch die Vor- 
behandlung mit Sudan eine nicht unbetr~chtliche Verst~rkung in dem 
Grade, dab man vielfach auf kompliziertere Farbungen mit Einbettung 
( Weigert) oder am Gefrierschnitt ( Benda, Spietmeyer, Olivecrona) ganz 
verzichten kann. Methylenblau als F~rbungsmittel fiir die Mark- 
seheiden ist im Rahmen komplizierterer F~rbeverfahren schon friiher 
verwendet worden, so yon Adamkiewiecz, Bing-Ellermann, E. _~rdinkel 
und Sahli (teilweise nach Creutz]eld). Es hat sieh hier zum Teil um 
Doppelfi~rbungen, teilweise aueh um Laekbildungen durch Beizverfahren 
gehandelt, die nieht auf dem MetaehromasievermSgen des Methylenblau 
gegenfiber den Markscheiden aufbauen, sondern seine F~rbekraft als 
blauer Farbstoff benutzen. Insgesamt handelt es sich um kompHzierte 
Dauerf~rbungen, die mit dem in Rede stehenden Verfahren keine Be- 
ziehung haben. 

Wie sehon oben gesagt, ist die Sudansehnellf~rbung mi~t nachfolgen- 
dem Methylenblau-Glycerin-AufguG sehr geeignet, um eine reeht weit- 
gehende Erfassung selbst feiner Markscheidenverzweigungen zu erm6g- 
lichen. Man sieht ausgezeichnet auch die Quellungserseheinungen zer- 
fallender Markscheiden hervortreten und hat, wie sehon Benda ffir die 
Sudanf~rbung am Centralnervensystem hervorhob, den Vorteil, daG 
man etwa vorhandene FettkSrnchenzellen zugleieh iibersichtlich zur 
Darstellung bringt. Jedoeh mug eine teehnisehe Kleinigkeit hervor- 
gehoben werden, ohne die gleichmi~Gige F~rbungen yon Nervenpr~pu- 
raten, mindestens yon Schnitten aus dem Centralnervensystem, oft 
nieht zu erzielen sind. Infolge der Quellbarkeit des Myelins im Wasser 
findet hier oft eine mangelhafte Durehtr~nkung des Schnittes mit der 
AufguGfarbe statt, wie man ja aueh bei der Spielmeyer-Bendasehen Mark- 
scheidenf~rbung oft gen6tigt ist, die Sehnitte dureh ~berdeeken mit 
Papier zum gleiehmgGigen Eintauchen in die Farbl6sung zu zwingen, 
weil sonst auch bei dieser Fs einzelne Partien mangelhaft yon der 
Farbe erfaGt werden. Man mug aus diesem Grunde Sehnitte yon 
Nervensubstanz, naehdem man sie im AnsehluG an Sudanf~rbung auf 
den Objekttr~ger aufgezogen hat, mit einem glatten FlieGpapierstreifen 
in der Weise abtroeknen, daG man yon dem einen Schmalende des 
Objekttr~gers her den FHeGpapierstreifen fiber den Schnitt legt und mit 
dem Finger einmal in ruhiger Bewegung fiber das den Sehnitt bedeckende 
FlieGpapier streicht. Der Streifen l~Gt sich dann ohne Beschfi~ligung 
des  am Glas hafteffden Schnittes abheben, wonaeh der Schnitt in 
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gewShnlicher Weise mit Methylenblau-Glycerin beschickt und eingedeekt 
wird. Auf diese Art erzielt man einwandfrei gleichm~Big gef~rbte Prg- 
parate, die in einer grol]en Zalil der Fglle vSllig ausreiehen, um Dauer- 
fgrbungen der angegebenen Art zu ersparen. 

Zum Schlul3 soll noch darauf hingewiesen werden, dab man auch 
die einfachen und nfitzlichen Veffahren der Untersuehung frischer Ab- 
strieh- und Quetschpr~parate im Sektionssaal mit Hilfe der beschrie- 
benen Sudan-Methylenblauf~rbung welter ausgestalten kann. So fi~rben 
sich in Quetschpr~paraten aus Hirnerweiehungsherden im SudanaufguB 
die FettkSrnchenkugeln gut an; naeh vorsichtigem Abspiilen des allen- 
falls vor der Fiirbung leicht getrockneten Prgparates mit Wasser kann 
man eine leidliehe Fi~rbung der Kerne und der Markscheidenreste mit 
Methylenblau-Glycerin hinzufiigen. Auch die Darstellung der Fett-  
embolie  in Seherenschnittpr~paraten yon der Lunge kann man sieh 
dutch Anf~rbung in entspreehender Weise erleichtern und vor allen 
Dingen der Demonstration zuggnglicher machen. 

Zusammen/assung. 

Polychromes Methylenblau naeh Unna im Verhgltnis yon 1 : 4 oder 
1:5 mit siiurefreiem Glycerin gemischt l~Bt sich zur Schnellfgrbung in 
der Weise verwenden, da~ man aus formalinfixierten (evtl. in Formalin 
gekochten) Material hergestellte Gefrierschnitte mit dem genannten 
Gemisch eindeckt und dadurch zugleich fgrbt und Gewebsaufhellung 
erzielt. Infolge der metachromatischen F~rbekraft des Methylenblau 
ergeben sich kontrastreiche Bilder. Zu betonen ist die Notwendigkeit 
einer kiinstlichen Lichtquelle. 

Fiir praktischen Dauergebrauch empfiehlt sich besonders die Kom- 
bination der eben angegebenen Fgrbungsform mit einer Vorfiirbung in 
heiflges~ttigter 70proz. alkoholischer Sudan III.L6sung yon 1--2 Mi- 
nuten Dauer. Hervorzuheben sind die guten Resultate dieser Kom- 
binationsfgrbung an Objekten aus dem Nervensystem, fiir die vielfach 
Spezialf~rbungen dadurch erfibrigt werden k6nnen. Schnitte yon Ner- 
vensubstanz mtissen vor dem AufguB des Methylenblau-Glycerin-Ge- 
misches mit Fliel~papier abgetrocknet werden. 

Ferner ist zu betonen, dab die fgrberische oder optisehe Effassung 
pathologiseher Gewebseinlagerungen - -  also auBer Fett in erster Linie 
aueh Eisen oder Kalk - -  bei der besehriebenen Fgrbung durchaus mSg- 
lich ist. 
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(Vorweisung.) 

Von 

Dr. Franz Josef Holzer, Innsbruck. 

Mit 2 Textabbi ldungen .  

M.H.!  Der vorgewiesene Sch~del stammt yon einer nach 8 Jahren 
enterdigten 34jAhrigen Frau. Sie war pl6tzlich erkrankt und innerhalb 
yon 12 Stunden, ohne das Bewul3tsein wieder zu erlangen, gestorben. Ein 
Arzt war beigezogen, und man vermutete einen Hirnschlag durch Hirn- 

Z. f. d. ges. Oerichtl. Medizin. 28. ]3d. 13 


